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Introduction
** Esta é a versão bilíngüe. (Inglês e Português ). As 650+ frases estão em ambas as línguas.**
Are you a beginning or intermediate English learner?
Do you want to learn common phrases to help you improve your English speaking?
Do you have trouble talking about common subjects in English?
This book was designed for:
-Beginner and Intermediate English learners.
-English learners that would like to learn common phrases based around everyday topics
-English learners that don’t know what to say and need help taking about common subject
Learning English is difficult. It is hard because there is so much to learn.
When you are learning English focus on learning phrases that you can use over and over again. Don’t worry too much about verbs tenses and extensive vocabulary lists. The most important thing about learning a new language is that you are able to communicate with other people. You don’t have to be perfect. You just have to try.
In this book you will learn 650+ common phrases to help you talk about forty (40) common every day subjects. This book is centered on giving you the phrases and ideas you need to talk about each subject in an everyday setting.
Each section has common phrases and questions used to talk about a central topic. It also includes example sentences to help you further your understanding.
Most sections include links to additional resources on these topics. The additional recourses are very helpful because you will have the opportunity to hear and watch videos about these subjects online and learn more vocabulary and phrase about topics that interest you.
Remember when learning a language, it is important to improve your reading, writing, speaking and listening skills; not just one at a time.
This book is not for:
-people who love grammar rules
-people who are advanced learners or native speakers of the English language
-people who have a very basic understanding or don’t understand any English
This is not a text book. This book is a compilation of common phrases and resources about topics that are common in every day speaking.
About the Author:
My name is Janet Gerber. I am a teacher and language learner just like you. My goal is to help you improve English using practical methods… I will never encourage you to memorize verb tenses or word lists.
I run the website English Tonight, where you can find English lessons and activities to help you learn English online in your own time.
Other books Janet Gerber has written:
Pronto para aprender algumas frases novas? Ótimo, vamos começar.
Cumprimentando Alguém
(Greeting Someone)
Cumprimentar alguém é a primeira coisa que você faz quando vê alguém... normalmente dizendo 'Hello'. Há muitas maneiras diferentes das pessoas cumprimentarem-se em Inglês. Algumas são formais ou apropriadas para certa situação e outras são informais e é algo que você deve dizer apenas para amigos íntimos ou familiares.
Nos Estados Unidos, a maneira mais comum de cumprimentar alguém com palavras. Em situações formais ou quando você conhece alguém pela primeira vez você aperta a mão. Algumas pessoas acenam umas para as outras. Em situações informais com pessoas que você conhece (familiares ou amigos), você pode abraçar ou beijar um ao outro.
Formal Greetings (Saudações formais)
Hello (Olá)
Hello _________! (Insert name of person) (Olá _________! (Colocar o nome da pessoa)
How are you? (Como você está?)
How are you doing? (Como vai você?)
How have you been? (Como você tem passado?)
Good Morning! (Bom dia!)
Good Afternoon! (Boa tarde!)
Good Evening! (Boa noite!)
Informal Greetings (Saudações informais)
Hi! (Oi!)
Hey! (Oi!)
What’s up? (E aí?)
How’s it going? (Como tá indo?)
What’s new? (Qual é a boa?)
What have you been up to? (O que você tem feito?)
How are ya? (Como é que tá?)
Recursos adicionais
Click here to hear audio of some formal and informal greetings in English.
Despedindo-se
(Saying Good-Bye)
Como se despedir em Inglês dependerá com quem você está falando. Há maneiras formais, informais e muito informais para se dizer adeus.
Similar aos cumprimentos, algumas pessoas apertam as mãos, acenam, abraçam e dão beijo, mas isso varia de situação para situação. É melhor seguir o que outras pessoas estão fazendo ou fazer o que é mais confortável para você
Formal
Good-Bye (Adeus)
Have a nice day! (Tenha um bom dia!)
It was nice seeing you again. (Foi bom vê-lo novamente.)
I look forward to seeing you again. (Estou ansioso para vê-lo novamente.)
Take care. (Cuide-se.)
Good night! (Boa noite!)
Informal
Bye (Tchau)
Bye-Bye (Tchau-tchau)
See you later! Or- See you soon! (Até logo! Ou - Vejo você em breve!)
Talk to you later. (Falo com você mais tarde.)
Take it easy. (Vá de boa.)
I’ve got to get going. (Eu tenho que ir.)
I’ve got to run. (Eu tenho que correr.)
Really Informal (Realmente Informal)
Check you later. (Te vejo depois.)
I’m out. Or- I’m out of here. (Estou fora ou Estou fora daqui.)
I’m off. (Estou desligado.)
I’ve gotta take off. (Eu tenho que partir.)
See ya. (Até mais.)
Peace (Paz)
Recursos adicionais
Video on 10 basic ways to ‘Say Good-Bye’ in English.
Introduções
(Introductions)
Quando você conhece alguém pela primeira vez, você precisa se apresentar isto significa dizer quem você é.
Quando você está se apresentando ou apresentando alguma outra pessoa, você também pode compartilhar um pouco mais de informação. Por exemplo, o título de seu emprego, como você conheceu o anfitrião ou algo mais sobre você mesmo.
Introducing Yourself (Apresentando-se)
Hello, I’m ___________. (Olá, eu sou ___________. )
I am ____________. (Eu sou ____________.)
Hey, I’m _____. (Oi, eu sou _____.)
Introducing Someone Else (Formal) (Apresentando Outra Pessoa (formal)
This is ______. He/She is my co-worker. (Este é ______. Ele é meu colega de trabalho.)
This is _____. He/She is _____. (Esta é ________. Ela é __________. )
I’d like to introduce you to _______, the _______at ________. (Eu gostaria de apresentá-lo a _______, o _______ na ________.)
I would like you to meet ________. (Gostaria que você conhecesse ________.)
Introducing Someone Else (Informal) (Apresentando Outra Pessoa (Informal))
This is ___________. (Este é ___________.)
This is my friend _______. (Esta é minha amiga _______.)
Examples Introductions (Exemplos de Introduções)
- Hi! I’m Elizabeth, Eric’s cousin. (Oi! Eu sou Elizabeth, prima do Eric.)
- Hey, I’m Betsy. I’m the new project manager. (Oi, eu sou a Betsy. Sou a nova gerente de projeto.)
- This is Carl. He is our new IT manager. (Este é o Carl. Ele é o nosso novo gerente de TI.)
- This is my girlfriend Paula. (Esta é a minha namorada Paula.)
- I’d like you to meet Anna. She has been a friend of mine for ten years. (Eu gostaria que você conhecesse a Anna. Ela é amiga minha há dez anos.)
Recursos adicionais
Video on introducing yourself.
Falando sobre Gostos
(Talking about Likes)
Existem diferentes maneiras de dizer que você gosta ou curte algo em Inglês.
I like… (Eu gosto...)
I enjoy… (Eu curto...)
My favorite _________ is… (Meu_________favorito é...)
Se você realmente gosta de algo e quer enfatizar o quanto você gosta disso, você pode usar uma das frases abaixo.
I love… (Eu amo...)
I really like/love… (Eu realmente gosto/amo...)
I adore… (Eu adoro...)
Example Sentences (Exemplos de Frases)
- I like pizza. (Eu gosto de pizza.)
- I like to read books by Dr. Seuss. (Eu gosto de ler livros do Dr. Seuss.)
- Peter enjoys running in the snow. (Peter curte correr na neve.)
- I enjoy this peace and quiet. (Eu curto essa paz e sossego.)
- I love eating sushi. It is so delicious. (Eu amo comer sushi. É tão delicioso.)
- I love learning new things. (Eu amo aprender coisas novas.)
- Bob really loves the new morning program on NBC. (Bob realmente ama o novo programa matinal da NBC.)
- I really like taking long walks in on the beach. (Eu realmente gosto de fazer longas caminhadas na praia.)
- I adore Maria. She is such a nice girl. (Eu adoro a Maria. Ela é uma garota tão legal.)
- My favorite movie is Top Gun. It is full of action. (Meu filme favorito é Top Gun. Ele é cheio de ação.)
Recursos adicionais
1- You can listen to a podcast on likes and dislikes here.
Falando sobre Desgostos
(Talking about Dislikes)
Há muitas maneiras de falar sobre coisas que você não gosta. Abaixo você encontrará alguns inícios de frases e frases de exemplo.
I don’t like… (Eu não gosto...)
I don’t enjoy… (Eu não curto...)
I dislike…* (Eu não gosto...)
I hate… (Eu odeio...)
My least favorite ________ is… (Meu________menos preferido é...)
Example Sentences (Exemplos de Frases)
I don’t like fish. (Eu não gosto de peixe.)
I don’t like to pick up after my kids. (Eu não gosto de arrumar meus filhos.)
I don’t enjoy eating spicy food. (Eu não curto comer comida picante.)
I don’t enjoy talking to my boss. (Eu não curto falar com o meu chefe.)
I dislike this song.* (Eu não gosto dessa música.)
I hate bugs. (Eu odeio insetos.)
I hate crying babies. They give me a headache. (Eu odeio bebês chorando. Eles me dão dor de cabeça.)
My least favorite food is spinach. (Minha comida menos preferida é espinafre.)
My least favorite season is winter. (Minha estação do ano menos preferida é o inverno.)
* Dislike não é comumente usado no Inglês Americano. Você pode usá-lo e está correto, porém não é usado tanto como o "não gosto" ou o "odeio".
Recursos adicionais
Video: Talking about your likes and dislikes
O que você faz?/Seu trabalho
(What do you do? /Jobs)
What do you do é uma pergunta comum. É o que você pergunta para alguém quando você quer saber com o que ele trabalha ou como passa seu tempo. É falta de educação e incomum perguntar diretamente a alguém: "Qual é o seu trabalho?" Em Inglês.
Quando alguém lhe pergunta " What do you do?” " Eles querem dizer...
What do you work in? (Onde você trabalha?)
What do you do for a living? (Qual é a sua profissão?)
How do you spend most of your time? (Como você passa a maior parte de seu tempo?)
Possible Ways to Answer (Possíveis formas de responder)
I’m a … (Eu sou um...)
I am… (Eu sou...)
I work as a… (Eu trabalho como...)
Example Sentences (Exemplos de Frases)
I’m a teacher. (Eu sou um professor.)
I’m a full time student. (Eu sou um estudante em tempo integral.)
I’m a stay at home mom. (Eu sou uma dona de casa.)
I work as an engineer. (Eu trabalho como engenheiro.)
I am in between jobs right now. (Estou trocando de emprego no momento.)
I am a retired nurse. (Eu sou uma enfermeira aposentada.)
I’m a college student and work part-time as a bartender. (Eu sou um estudante de faculdade e trabalho em período parcial como barman.)
I work in a paper factory. (Eu trabalho em uma fábrica de papel.)
I work in sales for a large telecommunications company. (Eu trabalho com vendas para uma grande empresa de telecomunicações.)
Recursos adicionais
1- Different examples of how you can respond to ‘What do you do?’
2- Video about asking and answering ‘What do you do?’ in English
O que você está fazendo agora?
(What Are You Doing Right Now?)
Nos Estados Unidos, é comum perguntarem "What are you doing?”. Se alguém lhe perguntar isso, a pessoa quer saber o que você está fazendo neste exato momento.
I am + verb +ing (Eu estou + verbo + ando/endo)
Example Sentences (Exemplos de Frases)
I am reading a book. (Estou lendo um livro.)
I am practicing English. (Estou praticando Inglês.)
I am talking on the phone. (Eu estou falando no telefone.)
I am learning to speak English. (Estou aprendendo a falar Inglês.)
I am writing a note. (Estou escrevendo uma mensagem.)
I am cooking dinner. (Eu estou fazendo o jantar.)
I am cleaning the kitchen. (Estou limpando a cozinha.)
I am washing clothes. (Estou lavando roupas.)
I am driving to work. (Eu estou dirigindo ao trabalho.)
I am at work. (Estou no trabalho.)
I am making an appointment. (Eu estou fazendo uma consulta.)
I am paying bills online. (Estou pagando contas online.)
I am chatting with my friends on Skype. (Eu estou conversando com meus amigos no Skype.)
Se você não estiver fazendo nada realmente interessante você pode responder dizendo:
Nothing (Nada)
Nothing much (Nada demais)
Not much (Não muito)
Recursos adicionais
Song about ‘What are you doing? to help practice present continuous.
Falando sobre o passado
(Talking about the Past)
É muito comum falar de coisas que já aconteceram. Se alguma coisa já aconteceu ou está concluída, ela está no passado. Abaixo você encontrará alguns inícios de frases e frases de exemplo para ajudá-lo a falar sobre coisas que você fez no passado.
Most Common Verbs Used to Talk about the Past
I went… (Eu fui...)
I ate… (Eu comi...)
I was… (Eu estava...)
I read… (Eu li...)
I played… (Eu joguei...)
I saw… (Eu vi...)
I talked to… (Eu falei com...)
I worked… (Eu trabalhei...)
Example Sentences: Exemplos de Frases:
I went to work. (Eu fui trabalhar.)
I ate spaghetti for lunch. (Eu comi macarrão no almoço.)
I read two books over the weekend. (Eu li dois livros no fim de semana.)
I saw a movie. (Eu vi um filme.)
I talked to my friend. (Falei com meu amigo.)
List of Common ‘Times’ in the Past (Lista dos “Tempos” mais comuns no Passado)
Yesterday… (Ontem...)
Two days ago… (Dois dias atrás...)
Seven years ago… (Sete anos atrás...)
An hour ago… (Uma hora atrás...)
A little bit ago… (Um pouco atrás...)
Last week… (Semana passada...)
Last month… (Mês passado...)
Last year… (Ano passado...)
When I was a kid… (Quando eu era criança...)
When I was growing up… (Quando eu estava crescendo...)
Falando sobre o futuro
(Talking about the Future)
Falar sobre algo que você vai fazer ou que quer fazer no futuro é muito comum. Abaixo, você vai aprender algumas frases para ajudá-lo a falar sobre o futuro ou algo que ainda não aconteceu.
As duas frases mais comuns usadas para falar sobre o futuro são:
I will… (Eu vou...)
I am going to… (Estou indo...)
List of Common ‘Times’ in the Future (Lista dos “Tempos” mais comuns no Futuro)
Tomorrow… (Amanhã...)
Next week… (Próxima semana...)
Next month… (Mês que vem...)
Next year… (Ano que vem...)
In a few weeks… (Em poucas semanas...)
In a few years… (Em poucos anos...)
When I retire… (Quando eu me aposentar...)
Example Sentences (Exemplos de Frases)
I will go on vacation in June. (Vou sair de férias em junho.)
I will meet with my friends on Friday. (Vou me encontrar com meus amigos na sexta-feira.)
I will go shopping next week. (Vou fazer compras na próxima semana.)
Tomorrow I am going swimming. (Amanhã vou nadar.)
Next year I am moving to Boston. (No ano que vem eu vou mudar para Boston.)
I am going to get married in a few years. (Vou me casar em poucos anos.)
When I retire I am going to travel a lot. (Quando eu me aposentar eu vou viajar muito.)
Recursos adicionais
1- Video talking about ‘Will and Going to’
2- 10 Expressions to use when talking about the future
3- Another Video on ‘Will and be going to’
4- What are you going to do this weekend? Video
Rotinas
(Routines)
A rotina é algo que você faz todos os dias ou muitas vezes. Abaixo, você vai aprender diferentes frases para ajudá-lo a explicar suas rotinas.
Lista de algumas coisas que você faz todos os dias ou muitas vezes:
Acorda, vai dormir, escova os dentes, toma banho, usa a internet, cozinha, limpa, dirige, fala com o seu marido ou esposa, estuda, lê, etc
I ____________ every day. (Eu ____________ todo os dias.)
On _______ and ________, I ________. (As _______ e ______, eu _________. )
Every _________, I ___________. (Cada _________, eu ___________.)
I ___________ three times a week. (Eu __________ três vezes por semana.)
Example Sentences (Exemplos de Frases)
I wake up at 7am. (Eu despertar-se às 7h.)
I work out four days a week. (Eu faz exercício quatro dias por semana.)
I play baseball every Sunday. (Eu jogo baseball todos os domingos.)
I go to work every day. (Eu vou trabalhar todos os dias.)
I go to school five days a week. (Eu vou para a escola, cinco dias por semana.)
I brush my teeth every day. (Eu escovo os dentes todos os dias.)
I drink coffee every morning. (Eu bebo café todas as manhãs.)
On Tuesdays and Thursdays, I go to English class. (Às terças-feiras e quintas-feiras, eu vou para aula de Inglês.)
I take a shower every night. (Eu banho toda as noites.)
I eat three times a day. (Eu como três vezes ao dia.)
I go to Italy every summer. (Eu vou pra Itália todo os verãos.)
Recursos adicionais
1- Video about activities your do every day
2- Vocabulary often used when talking about daily routines
3- Song about routines in English
Passatempos e Tempo Livre
(Hobbies & Free Time)
Um passatempo é algo que você faz no seu tempo livre. É algo que você gosta de fazer e faz muitas vezes. Tempo livre é um momento em que você não tem que trabalhar ou não têm quaisquer outras obrigações.
No Inglês Americano não é comum usar a palavra ‘hobby’. É mais comum dizer:
What do you like to do for fun? (O que você gosta de fazer para se divertir?)
What do you like to do in your free time? (O que você gosta de fazer no seu tempo livre?)
As formas comuns para responder a estas perguntas são:
In my free time, I… (No meu tempo livre, eu...)
I like _______ in my free time. (Eu gosto_______no meu tempo livre.)
I _______ every week. (Eu_________a cada semana.)
I am learning to… (Estou aprendendo a...)
When I’m not working, I like to… (Quando não estou trabalhando, eu gosto de...)
Example Sentences Exemplos de Frases
1. In my free time, I like to work out at the gym. (No meu tempo livre gosto de malhar na academia.)
2. I like to spend time with my family and friends in my free time. (Eu gosto de passar o tempo com minha família e meus amigos durante meu tempo livre.)
3. I am learning to play the guitar. (Estou aprendendo a tocar violão.)
4. When I’m not working, I like to run and play soccer. (Quando não estou trabalhando, gosto de correr e jogar futebol.)
5. I like to read novels in my free time. (Eu gosto de ler romances em meu tempo livre.)
6. I go to a cooking class every week. (Eu vou para aula de culinária toda semana.)
7. I am learning to knit. I not very good at it yet but I am getting better. (Estou aprendendo a tricotar. Eu não sou muito bom nisso ainda, mas eu estou melhorando.)
Recursos adicionais
Video: What do you do for fun?
Video: 3 min. English- Ask what someone’s hobbies are.
Família
(Family)
A família de cada um é diferente. Abaixo você vai encontrar algumas frases para ajudá-lo a falar sobre sua família.
Phrases To Talk about Your Family (Frases para falar sobre sua família)
There are ____ people in my family. (Há____pessoas na minha família.)
I live with my _______ and _______. (Moro com minha ______ e ________. )
I have _______ brothers and sisters. (Eu tenho_______ irmãos e irmãs.)
I have ______ children. (Eu tenho______ filhos.)
I have a small/large family. (Eu tenho uma família pequena/grande.)
I live close to my family. (Eu moro perto da minha família.)
I live far away from my family. (Eu moro longe da minha família.)
Perguntas que você pode fazer a alguém sobre a sua família:
How many children do you have? (Quantos filhos você tem?)
Do you have a large (or small) family? (Você tem uma família grande (ou pequena)?)
Do you live near your extended family? (Você mora perto de seus parentes?)
Did you grow up here? (Você cresceu aqui?)
How many siblings do you have? (Quantos irmãos você tem?)
Recursos adicionais
2- Video- Talking about your family
3- Video- Talking about your family (intermediate)
Relacionamentos
(Relationships)
Falar sobre relacionamentos pessoais de alguém pode ser um assunto delicado (ou sensível). Não fale com alguém sobre seus relacionamentos até que vocês se conheçam um pouco mais.
Vocabulário Comum Usado Quando se Fala sobre Relacionamentos:
Single: alone, not in a relationship (Solteiro: sozinho, não está em um relacionamento)
Married: in a committed relationship (Casado: em um relacionamento sério)
Divorced: formally married, now alone (Divorciado: formalmente casado, agora sozinho)
In a relationship: in a relationship, but may not be that serious (Em um relacionamento: em um relacionamento, mas pode não ser tão sério)
Platonic relationship: just friends, not sexual (Relacionamento platônico: apenas amigos, nada sexual)
Friends: Someone you like to spend time with (Amigos: Alguém com quem você gosta de passar o tempo)
Friends with benefits: people who have sex together but are not in a relationship (Amigos com benefícios: pessoas que fazem sexo, mas não estão em um relacionamento.)
Hook up: someone you have sex with once, but not in a relationship (alguém que você teve uma relação sexual, mas não está em um relacionamento.)
Make out: kiss a lot (beijar muito)
Break up: end a relationship (Término: terminar um relacionamento)
Example Sentences (Exemplos de Frases)
1- After a horrible break up and divorce, I am happy to be single again. (Depois de um horrível término e divórcio, estou feliz por estar solteira novamente.)
2- We have been happily married for 10 years. (Estamos muito bem casados por 10 anos.)
3- My brother is not in a relationship. He likes to hook up with random girls. (Meu irmão não está em um relacionamento. Ele gosta de ficar de caso com diversas garotas.)
Questions to ask someone about their relationship:(Perguntas para fazer a alguém sobre seu relacionamento)
Are you single? (Você é solteiro?)
How long have you been married (together)?( Há quanto tempo você está casado (juntos)?)
When did you get divorced? (Quando você se divorciou?)
Have you been friends for a long time? (Você são amigos há muito tempo?)
How did you meet each other? (Como vocês se conheceram?)
Recursos adicionais
1- Video Lesson: Love, Dating and Relationships
2- Expressions about Love and Relationships
3- Video: Phrases for Describing Relationships
Características Pessoais
(Personal Characteristics)
Existem muitas formas de descrever alguém. Abaixo você irá aprender algumas das formas mais básicas de descrever alguém.
Existem muitas ligações na seção de recursos para ajudar você a expandir seu vocabulário e compreensão de esse tópico.
I am… (Eu sou…)
He/She is…. (Ele/Ela é…)
tall/short (alto/baixo)
fat*/skinny/average (gordo*/magro/médio)
beautiful/pretty (used for describing women) (linda/bonita (usado para descrever mulheres)
handsome/good-looking (used for describing men) (bonito/ bem-parecido (usado para descrever homens)
*Não é considerado educado chamar às pessoas de gordo, mesmo que assim o sejam. É normal evitar esse tópico ou dizer ‘com excesso de peso’, em vez de gordo ou obeso.
Common Characteristics to describe someone’s personality: (Características Comuns para descrever a personalidade de alguém)
Talkative (talks a lot) / Extrovertido (fala muito)
Hard-worker (enjoys working a lot) Trabalhador (gosta muito de trabalhar)
Athletic (enjoys sports) Atlético (gosta de desporto)
Smart/intelligent Esperto/Inteligente
Funny (enjoy jokes, good sense of humor) Engraçado (gosta de piadas, tem bom sentido de humor)
Easy-going (goes with the flow, enjoys most things)/ Tranquilo (vai com o que está acontecendo, desfruta da maioria das coisas)
Lazy (does not do a lot)/ Preguiçoso (não faz muito)
Mean (rude, has a bad attitude, treats other people badly)/Mau (rude, tem má atitude, e trata outros mal)
Recursos adicionais
List of Words to Physically Describe Someone in English
List of Words to Describe Someone’s Personality in English
Video: 37 Ways to Describe to Someone’s Personal Appearance
Video/Song: Describing People Vocabulary
Video: People describing each other
Comida
(Food)
Todo mundo adora comer, certo? Em baixo, você irá encontrar algumas frases para ajudar você a falar sobre alimentos e comer em Inglês.
My favorite food is___________. (Minha comida favorita é _________.)
My least favorite food is __________. (Minha comida menos preferida é __________.)
I like to eat _____________. (Gosto de comer ______________. )
I don’t like to eat _______. (Não gosto de comer _______.)
I have never tried __________. (Nunca tentei ________.)
I like to cook _________. (Gosto de cozinhar ___________. )
My _____ cooks the best __________. (Meu _______ cozinha o melhor _________. )
I don’t know how to cook _______. (Não sei como cozinhar ______. )
I would like to learn to cook ________. (Gostaria de aprender cozinhando ________. )
I don’t cook. (Eu não cozinho.)
I only know how to cook ________ and ________. (Eu só sei cozinhar ______ e ___________.)
This is delicious. (Isso é delicioso.)
Example Sentences (Frases de Exemplo)
1- My favorite food is spaghetti with meatballs. (Minha comida favorita é esparguete com almôndegas.)
2- My least favorite food is sushi. (Minha comida menos preferida é sushi.)
3- I like to eat Chinese food. (Eu gosto de comer comida Chinesa.)
4- I like to cook Mexican food. Spicy food is my favorite. (Eu gosto de cozinhar comida Mexicana. Comida picante é minha favorita.)
5- My mom cooks the best potato salad. (Minha mãe cozinha melhor salada de batata.)
Questions To Ask About Food and Cooking: (Questões a Perguntar Sobre Comida e Cozinhar)
1- What’s your favorite food? (Qual é sua comida favorita?)
2- What kind of food do you like? (Que tipo de comida você gosta?)
3- Do you like _______ food? (Você gosta de comida __________ ?)
4- Are you a good cook? (Você é um bom cozinheiro?)
5- What are you good at cooking? (Em que você é bom a cozinhar?)
6- Have you ever tried ______? (Alguma vez você tentou ________ ?)
7- Can you give me the recipe for this? (Você pode me dar a receita para isso?)
8- What is in this food? (O que há em esse prato?)
Recursos adicionais
Video about food and restaurants
Clima
(Weather)
O tempo é um tópico de conversação muito comum. O tempo afecta todos, independentemente de onde estiverem.
Existem quarto estações durante cada ano: outono, inverno, primavera e verão. O tempo em cada estação irá variar dependendo de onde você está (geograficamente) e o ano. Alguns países têm estações mais brandas enquanto outros têm valores extremamente altos e baixos.
Common Phrases about the Weather Frases Comuns sobre o Tempo
It’s sunny. (Está ensolarado.)
It’s cloudy. (Está nublado.)
It’s rainy. (Está chuvoso.)
It’s hot out today. (Está calor hoje.)
It’s freezing today. (Está congelando hoje.)
I hate ____ weather. (cold, hot, rainy, etc.) (Eu odeio tempo ____ . (frio, quente, chuvoso, etc.))
I love this weather. (Eu amo esse clima.)
I’m sick and tired of this weather. (Eu estou farto e cansado de esse tempo.)
Questions to Ask About the Weather: (Questões a Perguntar Sobre o Tempo)
What’s the weather like today? Como está o tempo hoje?
Is it going to ______? (rain, snow, be hot, be cold, storm, etc.) (Será que vai ______? (chover, nevar, estar quente, estar frio, ter tempestade, etc.))
Do you like this weather? (Você gosta de esse tempo?)
Do you like hot weather? (Você gosta de clima quente?)
When will this weather ever end? (Quando vai esse tempo acabar?)
Is it supposed to _______ tomorrow? (rain, snow, be hot, etc.) (É suposto _______ amanhã? (chover, nevar, estar quente, etc.))
What’s your favorite season? (Qual é sua estação preferida?)
Isn’t it beautiful today? (Não está um dia bonito hoje?)
Recursos adicionais
Video- How to talk about the Weather
Video- The Weather
Video- Weather Vocabulary
Transportação
(Transportation)
Existem muitas formas diferentes de transportação. As mais comuns sendo: carros, trens, metrô, aviões, bicicletas e caminhando.
Em baixo você irá aprender algumas frases que você pode usar para falar sobre transportação.
I take the bus to _____ every day. (Eu tomo ônibus para _____ todo o dia.)
I drive to ________ every day. (Eu conduzo para _____ todo o dia.)
I rarely ________ to work. It is too far away. (Eu raramente _____ para o trabalho. É muito longe.)
I don’t take the ______. It does not have a reliable schedule. (Eu não tomo o _____. Não tem horário de confiança.)
Commute- the act of going to and from work/ (Comutar- o ato de ir para e do trabalho)
Traffic- when there are a lot of cars/vehicles on the road/ (Tráfego- quando existem muitos carros/veículos na estrada)
A ride- when someone else brings you somewhere in their car/ (Carona- quando alguém que não você traz você em seu carro)
Example Sentences: (Frases de Exemplo)
1- I take the bus to work every day. (Eu tomo o ônibus para o trabalho todo o dia.)
2- My commute takes two hours. There is always a lot of traffic. (Minha comutação demora duas horas. Tem sempre muito tráfego.)
3- I ride my bike to work. (Eu vou de bicicleta para meu trabalho.)
4- We usually walk to stores. If we have to go far we drive in the car. (Normalmente vamos a pé para as lojas. Se tivermos que ir para longe, vamos no carro.)
Questions to Ask about Transportation: (Questões a Perguntar Sobre Transportes)
How do you get to school? (Como você vai para escola?)
How do you get to work? (Como você vai para trabalho?)
Do you take public transportation? (Você vai de transportes?)
Do you have a long/short commute? (Você tem uma comutação longa/curta?)
Do you drive to work every day? (Você vai de carro para o trabalho todo o dia?)
Do you use public transportation? (Você usa os transportes públicos?)
Where’s the closest bus stop to here? (Qual é a paragem de ônibus mais próxima daqui?)
Does this bus/train go to ___________? (Esse ônibus/comboio vai para _________ ?)
What time does the next _____ come? (bus, train, etc.) (A que horas chega o próximo ___________ ? (ônibus, trem, etc.))
Recursos adicionais
Video: Public Transportation
Video: Means of Transportation Vocabulary
Dizer as Horas
(Telling Time)
As horas são importantes. Nos Estados Unidos, é normal ser pontual ou chegar a horas aos locais. Não é comum chegar tarde ou depois da hora designada para o encontro. É considerado ser rude chegar tarde.
Quando você lê um relógio, é normal dizer a hora exata. Algumas pessoas arredondam mas dizer a hora certa é mais comum.
For example: (Por exemplo)
2:00= It’s two o’clock. (São duas horas.)
10:15= It’s ten fifteen. (São dez e quinze.)
4:30= It’s four thirty. (In British English they use ‘half past’ instead of ‘30’.
6:45= It’s six forty-five. or it’s a quarter to seven. (São seis e quarenta e cinco. Ou, falta um quarto para as sete.)
11:25= It’s eleven twenty-five. (São onze e vinte e cinco.)
Se é quase uma hora, você pode dizer….
It’s almost _____. (São quase _____. )
1:57 = It’s almost two. (São quase duas.)
Questions You Can Ask about Time: (Questões que Você Pode Perguntar Sobre as Horas)
What time is it? (Que horas são?)
What time do you work? (A que horas você vai trabalhar?)
What time do you go to school? (A que horas você vai para escola?)
What time do you get out of school? (A que horas você sai da escola?)
What time does the movie start? (A que horas começa o filme?)
What time does the class end? (A que horas acaba a aula?)
When does the aerobics class meet? (Quando é o encontro da classe de aeróbica?)
Recursos adicionais
Video: Telling Time in American English
Video: Expressing Time in English
Direções
(Directions)
Às vezes, você precisa ajuda em encontrar algo ou algum sítio. Abaixo, tem frases comuns para falar sobre direções em Inglês.
Excuse me, where is…..? Desculpe, onde é…?
I need to get to _______. (Eu preciso de ir para _____.)
On/at the corner (Na esquina)
Between: in the middle of two things (Entre: no meio de duas coisas)
Near/Close to…: immediately close to something (Perto: imediatamente perto de algo)
Far away from: not near, distant (Longe de: nada perto, distante)
Straight (A direito)
Opposite: in front of, contrary side (Oposto: do lado oposto, em frente de)
Example Sentences (Frases de Exemplo)
1- The school is in between South Ave. and Birch Street. (A escola é entre Avenida do Sul e Rua Birch.)
2- Go straight for three blocks and then turn right. It is the third house from the corner. (Vá a direito por três quarteirões e depois vire à sua direita. Será terceira casa a partir da esquina.)
3- McDonalds is opposite Taco Bell in the food court at the mall. (O McDonald’s está do lado oposto do Taco Bell no campo de alimentação do centro comercial.)
4- I live close to West Tower on Broadway Ave. (Eu vivo perto da Torre Oeste, em Rua Broadway.)
Questions Used to Ask for/Give Directions (Questões Usadas para Pedir/Dar Direções)
Where is ___________? (Onde é ____?)
How do you get to _______? (Como você vai para _____?)
Where is the nearest _______? (Onde é o _______ mais próximo?)
Can you tell me how to get to _____? (Você pode me dizer como chegar a _______?)
Could you tell me where the _______ is? (Você pode me dizer onde é ________?)
Is there a ________ close by? (Existe algum ______ perto?)
Recursos adicionais
Video: How to give directions in English
Video: Learn how to give directions
Video: Basic Vocabulary for giving directions
Calendário
(Calendar)
Você tem (7) dias em uma semana. Nos Estados Unidos, o Domingo é o primeiro dia da semana. Os Dias e Meses são capitalizados em Inglês. Portanto, começam com letra GRANDE.
Days: Sunday, Monday, Tuesday, Wednesday, Thursday, Friday, Saturday (Dias: Domingo, Segunda, Terça, Quarta, Quinta, Sexta, Sábado)
Months: January, February, March, April, May, June, July, August, September, October, November, December (Meses: Janeiro, Fevereiro, Março, Abril, Maio, Junho, Julho, Agosto, Setembro, Outubro, Novembro, Dezembro)
Date: (Data)
Para começar uma data, você precisa de usar um número ordinal em Inglês. (Primeiro, Segundo, Terceiro, etc.)
Today is _____. (Hoje é ____.)
Yesterday was _______. (Ontem foi ____.)
Tomorrow will be ________. (Amanhã será ____.)
Examples of the date:
May 18th= Diga: May eighteenth
December 25th- Diga: December twenty-fifth
January 1st, 2014= Diga: January first, two thousand fourteen
March 9th, 2012= Diga: March ninth, two thousand twelve
November 15th, 1980= Diga: November fifteenth, nineteen eighty
October 31st, 1954= Diga: October thirty first, nineteen fifty-four
July 19th, 1846= Diga: July nineteenth, eighteen forty-six.
Weekday (Dia da Semana) = Monday, Tuesday, Wednesday, Thursday, Friday
Weekend (Fim-de-Semana) = Saturday and Sunday
Holiday= Special day, usually celebrating something (Independence day, Christmas, Mother’s Day, etc.) (Férias = Dia Especial, geralmente comemorando algo (o Dia da Independência, Natal, Dia da Mãe, etc.))
Birthday= the day someone was born (February 11th, December 6th, etc.) (Aniversário = Dia em que alguém nasce (11 de Fevereiro, 6 de Dezembro, etc.))
Questions about the Calendar: (Questões sobre o Calendário)
What day is today? (Que dia é hoje?)
What is today’s date? (Qual é a data de hoje?)
What day do you ___________? (Em que dia é que você ______?)
How many days do you _____ a week? (work, go to school, study, etc.) (Quantos dias você _____ por semana? (trabalha, vai à escola, estuda, etc.))
What year were you born? (Em que ano você nasceu?)
What year did you _______? (go to Brazil, move to New York, etc.)
(Em que ano você _______? (foi ao Brasil, mudou para Nova Iorque, etc.))
Recursos adicionais
Video: Questions about the calendar
Video: Days of the week
Video/Song: Months of the year
Video: How to pronounce Ordinal numbers
Números
(Numbers)
Sabendo como ler e compreender números é uma parte essencial de melhorar suas capacidades de aprendizagem da língua Portuguesa.
Veja na seção de recursos sobre aprender os números básicos de 0-99.
Large numbers: (Grandes números)
100= one hundred (cem)
1,000= one thousand (mil)
10,000= ten thousand (dez mil)
100,000= one-hundred thousand (cem mil)
1,000,000= one million (um milhão)
Lendo grandes números:
346= three hundred forty-six
739= seven hundred thirty-nine
4,692= four thousand six-hundred ninety-two
8,115= eight thousand one hundred and fifteen
34,999= thirty-four thousand nine-hundred ninety-nine
58,301= fifty eight thousand, three-hundred one
245,279= two hundred forty five thousand two hundred seventy nine
Quando falando sobre números ou quantidade de algo, você irá dizer…How many…?’
For example: (Por exemplo)
How many eggs are in a dozen? (Quantos ovos você tem em uma dúzia?)
How many students are in the class? (Quantos alunos estão nessa sala de aula?)
How many people went to the party? (Quantas pessoas foram para festa?)
Quando falando sobre dinheiro, você irá usar….‘How much…?”
For example: (Por exemplo)
How much does a box of cookies cost? (Quanto custa essa caixa de bolinhos?)
How much do I owe you? (Quanto devo a você?)
How much does it cost? (Quanto custa?)
How much do you make an hour? (Quanto você consegue fazer em uma hora?)
How much did he pay you? (Quanto ele pagou para você?)
How much do you pay for car insurance? (Quanto você paga para seguro automóvel?)
Recursos adicionais
Video: Numbers 0-99
Video/Song: Big Numbers Song
Video: Reading Big Numbers in English
Video: Reading numbers in English
De onde você é?/Nacionalidades
(Where are you from?/Nationalities)
Qual é a sua nacionalidade? De onde você é?
Quando alguém quer saber de que país ou lugar você é, irá lhe fazer esta pergunta. Você pode declarar a sua nacionalidade ou a do lugar que você vive.
I am___________. / Eu sou _________.
Examples for stating your nationality:
I am American. (Eu sou americano.)
He is French. (Ele é o francês.)
She is Brazilian. (Ela é brasileira.)
My mother is Spanish. (Minha mãe é espanhola.)
He is Dominican. (Ele é Dominicano.)
Where are you from? (De onde você é?)
É comum para dizer de onde você é, indicando o país, o estado ou a cidade em que você cresceu.
I am from ___________. (Eu sou do ___________.)
Examples:
I am from Germany. (Eu sou da Alemanha.)
He is from Japan. (Ele é do Japão.)
She is from New York. (Ela é de Nova York.)
My grandpa is from Sweden. (Meu avô é da Suécia.)
My friend is from Egypt. (Meu amigo é do Egito.)
Where do you live now? (Onde você mora agora?)
Falando sobre o presente, você deve dizer onde você vive agora ou atualmente.
I live in ___________. (Eu moro em ___________.)
Examples:
I live in Miami, Florida. (Eu vivo em Miami, Florida.)
He lives in Buenos Aires. (Ele mora em Brasília.)
My brother lives in the Philippines. (Meu irmão mora nas Filipinas.)
She lives in Los Angeles. (Ela mora em Los Angeles.)
Recursos adicionais
Video: Nationalities in English
Video: Where are you from? Where do you live?
Nationalities Vocabulary with Audio
TV e Filmes
(TV & Movies)
Assistir TV e filmes é algo que a maioria das pessoas gosta.
Abaixo você encontrará vocabulário, frases e recursos para ajudá-lo a falar sobre TV e filmes em Inglês.
Talking about TV (Falando sobre TV)
Common Types of TV shows: Tipos comuns de programas de TV:
Sitcom- amusing show about fictional characters (espetáculo divertido com personagens fictícios)
Cartoon- animated drawings (Desenhos animados)
Reality- follows real people around, doing ‘real’ things, (pessoas reais, fazendo coisas 'reais')
Soap Opera- fictional show that goes on for a long time and is often very dramatic (Novela- espetáculo de ficção que passa por um bastante tempo e freqüentemente é muito dramático)
I like to watch _________shows. (Eu gosto de assistir _________ programas.)
My favorite TV program is _________. (Meu programa de TV favorito é _________.)
I don’t watch TV. (Eu não assisto TV.)
Did you see the last episode of _________? (Você viu o último episódio de _____________?)
What happened last night on ____________? (O que aconteceu ontem à noite em ____________?)
Talking about Movies (Falando sobre Filmes)
Muitas pessoas gostam de ir ao cinema, alugar filmes ou ver filmes online.
Common Movie Genres: (Gêneros comuns de Filmes)
Comedy, action, drama, horror, family, romance and thriller. (Comédia, ação, drama, terror, família, romance e suspense.)
Rating: Many countries have a rating system that tells you who should watch the movie, from children to only adults. (Classificação: Muitos países têm um sistema de classificação que permite dizer quem pode assistir ao filme, desde crianças a adultos somente.)
Matinee: a show in the afternoon (Matinê: um show à tarde)
Sequel: a second movie in a series (Seqüência: um segundo filme de uma série)
I heard ______ is a good/bad movie. (Ouvi dizer que ______ é um filme bom/ruim.)
__________ was a great movie. (__________ foi um grande filme.)
I really want to see ____________. (Eu quero muito assistir ____________.)
What time is ________ movie showing? (Que horas é a exibição do filme ________ ?)
How much does it cost to see ______? (Quanto custa para assistir ______?)
Do you want to go to _______ with me? (Você quer ir ao _______ comigo?)
Did you like the ending of _____________? (Você gostou do final de _____________?)
Recursos adicionais
Video: Talking about movies in English
Video: 12 Phrases to describe movies
Video: Talking about movies
Video: Talking about TV Shows
Vizinhos e Casas
(Neighborhoods and Houses)
Existem muitos tipos de lugares para se viver; em uma casa e em um apartamento são os mais comuns.
Abaixo, você vai aprender um pouco de vocabulário para ajudá-lo a falar e descrever o local onde você vive.
Urban: a population dense area, main area of a city (Urbana: a população da área densa, a área principal de uma cidade)
Rural: a place where very few people live (Rural: um lugar onde muito poucas pessoas vivem)
Suburb: a place outside of the city but not too far away (Subúrbio: um lugar fora da cidade, mas não muito longe)
Apartment: several rooms that form a dwelling, there are usually many in the same building (Apartamento: várias salas que formam uma habitação, geralmente há muitos no mesmo edifício)
Condo: Similar to an apartment by is usually privately owned (Condomínio: Semelhante a um apartamento, mas geralmente é uma propriedade privada)
Duplex: house that is separated and has two separate dwelling areas (Duplex: casa que é separado e tem duas áreas de habitação separadas)
House: single family home/building (Casa: Casa/edificação de uma única família)
Rent: you pay a monthly fee to live in a place (Aluguel: você paga uma taxa mensal para viver em um lugar)
Own: the property is your personal possession (Próprio: a propriedade é a sua.)
Roommate: someone you live with (Colega de Quarto: alguém que vive com você)
I rent __________. (Alugo ____________.)
I live in __________ . (Eu moro em ____________.)
I pay $______ per month for rent. (Eu pago $ ______ por mês de aluguel.)
I live with ______ in a _________. (Eu moro com ________________ em um ________________.)
Example Sentences
1- I rent a two bedroom apartment downtown. My friend John is my roommate. (Alugo um apartamento de dois quartos no centro. Meu amigo John é meu colega de quarto.)
2- I live in a rural area outside of Atlanta with my family. (Eu moro em uma área rural fora de Atlanta com a minha família.)
3- We own a duplex in a suburb of Toronto. (Nós possuímos um duplex em um subúrbio de Toronto.)
4- My rent is $1000 per month. (O meu aluguel é de $1000 por mês.)
5- I live with my sister in an apartment. (Eu moro com minha irmã em um apartamento.)
Recursos adicionais
Video: Apartments for Rent
Video: 10 Phrases for Renting an Apartment
Supermercado
(Grocery Shopping)
Todo mundo precisa comer. Quando você precisa comprar comida você vai a um mercado ou supermercado. Abaixo, você vai aprender vocabulário e frases para ajudá-lo a ir às compras num supermercado.
Shopping Cart: Buggy/Car you push around and put food in (Carrinho de Compras: carrinho que você empurra e coloca comida dentro)
Shopping Basket: something you carry and put food in (Cesta: algo que você transportar e colocar comida dentro)
Aisle: Corridor or lane that food is separated into (Corredor: Corredor que separa os alimentos)
Asking for something: (Pedindo por algo)
Do you have ____________? (Você tem ____________?)
Where can I find ___________? (Onde posso encontrar _____?)
Sections of the Grocery Store (Seções do Mercado)
Produce: fruits and vegetables section (Frutas e Verduras: a seção de frutas, legumes e hortaliças)
Dairy: milk, cheese and yogurt section (Laticínios: seção do leite, queijo e iogurte)
Bakery: bread, donuts, cakes section (Padaria: seção de pão, bolos e rosquinhas)
Frozen Food: many types of food are frozen in freezers, ice cream, pizza, meals for one person, etc. (Alimentos congelados: muitos tipos de alimentos são congelados , tais como, sorvetes, pizzas, refeições para uma pessoa, etc.)
Deli: have sliced cheese and meats and salads available for purchase (Deli: queijos e carnes fatiadas e saladas disponíveis para compra)
Out of Stock: there are no more left (Fora de estoque: não há mais nada)
When will you get more ______? (Quando você vai ter mais _______?)
Cashier: the person that rings up your order (Caixa: a pessoa que fica no caixa)
Paper or plastic?: the kind of bag would you like to use; one made out of paper or one that is plastic (Papel ou plástico?: tipo de sacola que você gostaria de usar; feita de papel ou feita de plástico)
Coupons: paper or electronic discounts that let you purchase an item for less money (Cupons: desconto em papéis ou eletrônicos que lhe permitem comprar um item mais barato)
Do you have any coupons? (Você tem algum cupom?)
Recursos adicionais
Video: At the Grocery Store
Video: English Phrases for the Supermarket
Restaurante e Cafeteria
(Restaurant or Coffee Shop)
É bom sair para comer ou beber fora de vez em quando. Pedir alimentos em um local público pode ser difícil, especialmente se você está aprendendo um novo idioma.
Abaixo você vai encontrar algumas frases para usar em restaurantes ou lanchonetes.
I would like a table for _____. (Eu gostaria de uma mesa para _____.)
I have a reservation for ____________. (Eu tenho uma reserva para _______.)
Waiter/Waitress: the person that takes orders and brings you food and drink (Garçom / Garçonete: a pessoa que recebe os pedidos e traz-lhe comida e bebida)
Nos Estados Unidos, não é comum fazer ruídos ou gestos para obter a atenção de garçons. É melhor tentar fazer contato visual olhando para eles.
Ordering: (Fazendo um pedido)
I would like to have _________. (Eu gostaria de _________.)
Can I get ____________?( Posso ter ____________?)
Do you have any specials? (Você tem algo especial?)
What do you recommend? (O que você recomenda?)
Problems/Complaints: (Problemas / Reclamações)
This is not what I ordered. (Isto não é o que eu pedi.)
You forgot to add the _________. (Você esqueceu de adicionar o _________.)
This is too cold/too hot. (Isto está muito frio/muito quente.)
Could you bring me more _______? (Você poderia me trazer mais _______?)
Paying: (Pagamento)
Could I have the bill please? (A conta, por favor?)
Can I get the check please? (Posso ver a conta, por favor?)
Tip: It is common to tip (or leave more money) to the wait staff in sit down restaurants. Most people leave a 15% or 20% tip. (Gorjeta: É comum dar gorjeta (ou deixar mais dinheiro) para os garçons em restaurantes. A maioria das pessoas deixa uma gorjeta de 15% a 20%.)
Extra food (Comida extra)
Can I get a to-go box? (Tem uma caixa para viagem?)
Can I get a take away box? (Tem uma caixa para levar?)
Can I get a doggy bag? (Tem um saquinho para levar?)
Recursos adicionais
1- Video: How to order in a restaurant
2- Video: Basic English Vocabulary for Restaurants
3- Video: Expressions Used at a Restaurant
Roupas e Sapatos
(Clothes and Shoes)
Comprar roupas e sapatos novos pode ser difícil quando você está tentando fazê-lo em um novo idioma.
Abaixo você encontrará frases para ajudá-lo a comprar roupas e sapatos em uma loja.
Looking for Something (Procurando Algo)
I am looking for _________. Can you tell me where to find it? (Estou à procura de _______. Você pode me dizer onde está?)
Where can I find ___________? (Onde posso encontrar _________?
Do you have this in size ____? (Você tem no tamanho ____?)
Do you have this in red/blue/black? (Você tem em vermelho/azul/preto?)
Do you have a _____________ one? (bigger, smaller, shorter, longer, etc.) (Você tem uma _____________? (maior, menor e mais curto, mais, etc.)
Trying Clothes On (Provando Roupas)
Where is the dressing room? I would like to try these on. (Onde está o provador? Eu gostaria de provar estas aqui.)
Can I try this on? (Posso provar esta?)
It fits. (Ela serve.)
It’s too big. (É muito grande.)
It’s too small. (É muito pequena.)
Paying/Price (Pagando/Preço)
How much is it? (Quanto custa?)
How much does this cost? (Quanto isto custa?)
Recursos adicionais
Video: Shopping for Clothes
Video: Let’s go shopping!
Video: Clothing Vocabulary
Video: Talking about Shopping
Ficar Doente, Médicos e Hospitais
(Being Sick, Doctors and Hospitals)
Todo mundo fica doente de vez em quando. Abaixo você encontrará frases para ajudá-lo a falar sobre a doença em Inglês.
Problems: (Problemas)
I feel sick. (Estou doente.)
I need to go to the doctor. (Eu preciso ir ao médico.)
Cold symptoms include: Sneezing, congested, headache, sore throat, etc. (Os sintomas do resfriado são: espirros, congestionado, dor de cabeça, dor de garganta, etc.)
I have a cold. (Estou resfriado.)
Flu symptoms include: fever, chills, nausea, runny nose, sore throat, etc. (Os sintomas da gripe são: febre, calafrios, náuseas, coriza, dor de garganta, etc.)
I have the flu. (Estou gripado.)
What are you symptoms? (Quais são seus sintomas?)
Where does it hurt? (Onde dói?)
Common Symptoms of Sickness: (symptoms – signs /concerns) (Os sintomas comuns de doença: (sintomas - sinais/preocupações))
Headache- head hurts (Dor de cabeça- a cabeça dói)
Stomachache- stomach hurts (Dor de barriga- o estômago dói)
Dizzy- feel light headed, or that the room is spinning (Tontura- sentir que o lugar está girando)
Earache- ear hurts (Dor de ouvido- a orelha dói)
Cough- a loud noise from lungs/mouth when you expel air (Tosse- um barulho alto dos pulmões / boca quando você expele o ar)
Diarrhea- go to the bathroom (defecate) at lot, many times (Diarréia- ir ao banheiro (defecar) muitas vezes)
Toothache- tooth hurts (Dor de dente- o dente dói)
Example Sentences
I have a stomachache. (Estou com dor de barriga.)
I have had an earache for the last week. (Eu tive dor de ouvido na semana passada.)
I have been dizzy for a few hours. I’m not sure why. (Eu estou tonto há algumas horas. Eu não sei por que.)
Recursos adicionais
Video: Talking about being Sick
Video: 12 Questions Doctors ask Patients
Video: English Health Vocabulary
Crime, Segurança e Polícia
(Crime, Safety and Police)
Crime, segurança e polícia são tópicos que você deve saber sobre como falar. Mesmo se você não vivenciar um crime em primeira mão; você vai ouvir falar e ver cenas de crime em jornais e TV. É um tema comum.
High Crime Rate- a lot of crimes in a certain area or year (Taxa elevada de Crime- um monte de crimes em uma determinada área ou ano)
Low Crime Rate- few crimes in a certain area or year (Taxa baixa de Crime- poucos crimes em uma determinada área ou ano)
Victim of a crime- person that had a crime committed against them (Vítima de um Crime- pessoa que sofreu algum tipo de crime.)
In Case of an Emergency: (Em Caso de Emergência)
Call the Police! (Chame a polícia!)
Call 9-1-1! (Chame 9-1-1!)
Reporting a Crime/Problem: (Relatando um Crime/Problema)
There is a fire at __________________. (state location or address) (Há um incêndio em __________________. (localização ou endereço))
Someone has been hurt at _____________. (state location or address) (Alguém foi ferido em _____________. (localização ou endereço)
Arrested: the police detained a person (Preso: a polícia deteve uma pessoa)
Charged with _____. (Acusado de _____.)
Ticket/Fine: Money you have to pay to the police or government for breaking or violating a law. (For example: parking illegally, driving too fast, etc.) (Multa/Fiança: dinheiro você tem que pagar para a polícia ou pro governo por violar uma lei. (Por exemplo: estacionar local proibido, dirigir muito rápido, etc.))
List of Crimes/Problems: (Lista de Crimes/Problemas)
Robbed- something was taken without permission (Furtado- foi tomada sem a permissão)
Pick pocketed- wallet was stolen/taken (Bater Carteira- roubaram a carteira)
Car Jacked- car was robbed/removed from owner (Furto de Carro- carro foi furtado do proprietário)
Car accident- cars hit each other and resulted in damage/injury
(Acidente de Carro- carros que batem um no outro e resultam em dano/prejuizo)
Recursos adicionais
Video: Talking about crime
Problemas/Conselhos
(Problems/Advice)
Nós muitas vezes temos problemas e precisamos de conselhos. Abaixo estão frases para usar para falar sobre seus problemas e sobre como dar conselhos aos outros.
Asking about a problem (Perguntando sobre um problema)
What’s wrong? Há algo de errado?
What’s the matter? Qual é o problema?
Problem (Problema)
I am __________. (Eu estou __________.)
Giving Advice (Dando Conselhos)
You should ____________. (Você deve ____________.)
If I were you, I would __________. (Se eu fosse você, eu iria ________.)
Maybe you should ____________. (Talvez você devesse ____________.)
Examples of problems and advice: (Exemplos de problemas e conselhos)
Problem: I am cold. (Problema: Estou com frio.)
Advice: You should put a sweater on. (Conselho: Você deve colocar um suéter.)
Problem: I have a headache (Problema: Eu tenho dor de cabeça)
Advice: Maybe you should take some medicine. (Conselho: Talvez você devesse tomar um remédio.)
Problem: I am sick. (Problema: Estou doente.)
Advice: If I were you, I would go to the doctor. (Conselho: Se eu fosse você, eu iria ao médico.)
Problem: I failed my math exam. (Problema: Eu não fui bem na prova de matemática.)
Advice: If I were you, I would ask the professor if you can take it again. (Conselho: Se eu fosse você, eu iria perguntar ao professor se você pode fazê-la novamente.)
Recursos adicionais
Video: How to Give Advice
Video: Learn to Give Advice
Video: Should, Ought to, Had Better (Advanced)
Fazendo Planos/Fazendo Desculpas
(Making Plans/Making Excuses)
Todo mundo tem que fazer planos; se é para ir a uma reunião ou sair para comer. Abaixo, você vai aprender algumas frases comuns para fazer planos com alguém e dar desculpas.
Ask: (Perguntar)
Do you want to ________? (Você quer ___________?)
Would you like to __________? (Você gostaria de __________?)
Can you please ___________? (Você pode, por favor, ___________?)
Example Questions:
Do you want to go to the movies with me? (Você quer ir ao cinema comigo?)
Would you like to go to the beach? (Gostaria de ir para a praia?)
Can you please pick me up at 3pm? (Você pode, por favor, me pegar às 15h?)
Answering Yes: (Respondendo sim)
Yes! (Sim!)
Yes, I would. (Sim, gostaria.)
Yes, I think that will work. (Sim, acho que tudo bem.)
Excuses: (Desculpas)
Ele é rude apenas dizer "NO" quando alguém quer fazer planos ou fazer alguma coisa com você.
I’d like to but __________. (Eu gostaria, mas __________.)
I can’t because ___________. (Eu não posso, porque ___________.)
Sorry, that won’t work because ____________. (Desculpe, não vai dar porque ____________.)
I have other plans. (Eu tenho outros planos.)
I’m busy that day. (Estou ocupado naquele dia.)
Example Excuses: (Exemplo desculpas)
I’d like to but I don’t have any money. (Eu gostaria, mas eu estou sem dinheiro.)
I can’t because I’m sick. (Eu não posso porque estou doente.)
Sorry, that won’t work because I have class. (Desculpe, não vai dar porque eu tenho aula.)
I have other plans on Saturday. (Eu tenho outro plano no sábado.)
Recursos adicionais
Video: Making Plans in English
Convites
(Invitations)
Saber a maneira correta de convidar alguém para fazer alguma coisa pode ser difícil em um novo idioma. Abaixo, você vai aprender frases para ajudá-lo a convidar alguém para fazer alguma coisa em Inglês.
Inviting Someone to do Something (Convidando alguém para fazer algo)
Would you like to ________ with me? (Gostaria de ________ comigo?)
Would you like to go ____________ on Saturday? (Você gostaria de ir ____________ no sábado?)
I’m going to ________. Do you want to come with? (Eu estou indo para ________. Você quer vir comigo?)
Are you free on _______________? (Você está livre no _______________?)
Example Invitations: (Exemplo de Convites)
Would you like to go out to dinner with me? (Você gostaria de sair para jantar comigo?)
Would like to go shopping with me after class? (Você gostaria de ir às compras comigo depois da aula?)
I’m going to the library. Do you want to come with? (Eu estou indo para a biblioteca. Você quer vir comigo?)
Are you free on Sunday afternoon? (Você está livre no domingo à tarde?)
RSVP: significa que você precisa avisar as pessoas antes do evento acontecer, se você vai estar presente. Normalmente, você pode ligar, manda e-mail ou enviar um cartão/carta de volta para RSVP.
Turning Down (Saying ‘no’ to) an Invitation: (Negando (dizendo 'não' para) um convite)
I’m sorry I can’t ___________. (Me desculpe, eu não posso _______.)
I’m busy that day. (Estou ocupado nesse dia.)
I don’t think that will work out. (Acho que não vai dar certo.)
Let me check my calendar and get back to you. (Deixe-me ver minha agenda e te dou um retorno.)
Recursos adicionais
Video: Phrases for Invitations
Video: Would you like…? (polite invitations and offers)
Video: How to turn down an invitation
Falando sobre Sentimentos
(Talking about Your Feelings)
Aprender a falar sobre como você se sente é importante. Abaixo, você vai aprender algumas frases e vocabulário para ajudá-lo a falar sobre seus sentimentos e emoções em Inglês.
Asking Someone ‘How they are?’ (Pedindo a alguém 'Como estão’?)
How are you? (Como você está?)
How are you feeling? (Como você está se sentindo?)
How’s it going?( Como tá indo?)
How you doing? (Como vai?)
If Feeling Good, Say… (Se está sentindo-se bem, diga)
I’m good. (Estou bem.)
I’m great. (Estou ótimo.)
Not too bad. (Nada mal.)
If Feeling Bad, Say… (Se não está sentindo-se bem, diga)
I’ve been better. (Já estive melhor.)
Not too great. (Não muito bem.)
I’m a little under the weather. (Mais ou menos)
Other Common Feelings: (Outros Sentimentos comuns)
I’m bored. (Estou entediado.)
I’m disappointed. (Estou decepcionado.)
I’m tried. (Estou tentado.)
I’m sleepy. (Estou com sono.)
I’m exhausted. (Estou exausto.)
I’m depressed. (Estou deprimido.)
Phrases to Help You Express Your Feelings (Frases para ajudá-lo a expressar seus sentimentos)
I don’t like when you _______. (Eu não gosto quando você ________.)
I feel _______ when _______. (Eu me sinto ________ quando ______.)
I don’t like it when it ________. It makes me feel ________.
(Eu não gosto quando ________. Faz-me sentir _________.)
Recursos adicionais
Video: Learn Emotions and Feelings
Concordar e Discordar
(Agreeing and Disagreeing)
Aprender a concordar e discordar de uma declaração é importante. Abaixo, você vai aprender frases para ajudá-lo a fazer isso.
The most common ways to agree: (As formas mais comuns de concordar)
“Me too.” (Response to a positive statement) (“Eu também." (Resposta a uma declaração positiva)
“Me neither.” (Response to a negative statement) ("Nem eu." (Resposta a uma declaração negativa)
Examples of Agreeing: (Exemplos de Concordando)
I love this weather. Respond: “Me too.” (Eu amo esse clima. Responda: "Eu também.")
I like chocolate cake. Respond: “Me too.” (Eu gosto de bolo de chocolate. Responda: "Eu também.")
I don’t like sea food. Respond: “Me neither.” (Eu não gosto de frutos do mar. Responda: "Eu também não.")
I haven’t ever been here before. Respond: “Me neither.” (Nunca estive aqui antes. Responda: "Eu também não.")
“So do I” (Response to a simple positive statement) ("Eu também" (resposta a uma declaração positiva simples)
“Neither do I” (Response to a simple negative statement)( "Nem eu" (resposta a uma declaração simples negativa)
Examples of Agreeing: (Exemplos de Concordando)
I love Mickey Mouse. Respond: “So do I.” (Eu amo Mickey Mouse. Responda: "Eu também.")
I don’t like spicy food. Respond: “Neither do I.” (Eu não gosto de comida picante. Responda: "Nem eu.")
The most common ways to disagree: (As formas mais comuns de discordar)
“I don’t.” ("Eu não.")
Examples of Disagreeing: (Exemplos de discordância)
I like pizza. Respond: “I don’t.” (Eu gosto de pizza. Responda: "eu não.")
I love Justin Bieber. Respond: “I don’t.” (Eu amo Justin Bieber. Responda: "eu não.")
Recursos adicionais
Multiple Ways to Agree & Disagree
Video: How to Agree and Disagree in English
Video: Agreeing to do Something
Video: How to Disagree in English
Video: How to Agree with So, Neither and Too
Semelhanças e Diferenças
(Similarities and Differences)
Ser capaz de fazer comparações é importante. Abaixo, você vai aprender algumas frases comuns para ajudá-lo a falar sobre semelhanças e diferenças.
Sentence Starters to Talk about Similarities (Inícios de frases para falar sobre Semelhanças)
___________ is like _________. (__________é como _________.)
__________ is similar to ___________. ( __________é semelhante ao ___________.)
They both ____________. (Ambos ____________.)
They don’t ____________. (Eles não ____________.)
They can’t _____________. (Eles não podem _____________.)
Example Sentences: (Exemplos de Frases)
This is like that. (Isto é como aquilo.)
They both can swim great. (Ambos podem nadar muito bem.)
They can’t read yet. (Eles não podem ler ainda.)
Emily is similar to James. They both love to dance. (Emily é semelhante a James. Ambos gostam de dançar.)
Sentence Starters to Talk about Differences (Inícios de frases para falar sobre diferenças)
_____ is bigger than _______. (__________ é maior do que ________.)
_____ is smaller than _______. (________ é menor do que________.)
_____ is better than ______. (________ é melhor do que _________.)
_____ is more expensive than ______. (__________ é mais caro do que ________.)
____ is nicer than _______.(______ é mais agradável do que _____.)
______ is more helpful than ______. (______ é mais útil do que ______.)
Example Sentences: (Exemplos de Frases)
The elephant is bigger than the mouse. (O elefante é maior do que o rato.)
The BMW is more expensive than the Honda. (A BMW é mais cara do que a Honda.)
This shirt is nicer than that one. (Esta camisa é mais agradável do que aquela.)
Recursos adicionais
Video: Comparisons
Video: Making Comparisons
Comparing/Contrasting Activity
Expressar sua opinião
(Stating Your Opinion)
Quando você quer expressar o que você pensa sobre algo, há muitas frases iniciais diferentes que você pode usar.
I think… (Eu acho...)
In my opinion… (Na minha opinião...)
I’d suggest… (Eu sugiro...)
In my mind… (Penso que...)
In my experience… (Na minha experiência...)
Personally, I think… (Pessoalmente, eu acho...)
If you want an honest opinion… (Se você quer uma opinião sincera...)
As far as I’m concerned… (Por me preocupar tanto...)
I’d say… (Eu diria que...)
The way I see it… (A maneira que eu vejo...)
I am of the opinion that… (Eu sou da opinião que...)
I believe that… (Acredito que...)
If you ask me… (Se você me perguntar...)
As far as I understand it… (Até onde eu sei...)
As I see it… (A meu ver...)
It seems to me that… (Parece que...)
My personal view is that… (Minha opinião é...)
Example Sentences: (Exemplos de Frases)
1- I think pizza is the best food ever. (Eu acho que a pizza é a melhor comida de todas.)
2- It seems to me that she doesn’t know what she is doing. (Parece que ela não sabe o que ela está fazendo.)
3- In my experience, people are more productive in silence. (Na minha experiência, as pessoas são mais produtivas em silêncio.)
4- I believe that he is one of the best actors. (Eu acredito que ele é um dos melhores atores.)
5- I’d suggest we go to McDonalds instead of Burger King. (Eu sugiro que vá ao McDonalds em vez de Burger King.)
Recursos adicionais
1- Video on how to express your opinion in English.
2- Another video on how to give your opinion in English.
Reclamando
(Complaining)
Você reclama quando algo não está certo. Há muitas expressões que você pode usar para se queixar em Inglês.
I’m sorry to bother you but… (Desculpa incomodá-lo, mas...)
There seems to be a problem with… (Parece haver um problema com...)
Can you please help me with… (Você pode, por favor, me ajudar com...)
I want to complain about… (Eu quero reclamar sobre...)
Could you please tell me why… (Você poderia me dizer por que...)
I’m sorry to say this but… (Sinto muito dizer isso, mas...)
I hate to tell you but… (Eu odeio dizer, mas...)
I’m not satisfied with… (Eu não estou satisfeito com...)
Example Complaints: (Exemplo de Reclamações)
- I’m sorry to bother you but I need more ketchup. (Sinto muito incomodá-lo, mas eu preciso de mais ketchup.)
- There seems to be a problem with my order. I didn’t get the right thing. (Parece haver um problema com o meu pedido. Não recebi a coisa certa.)
- I hate to tell you but this food is cold. (Eu odeio dizer, mas esta comida é fria.)
- I’m not satisfied with the service. The waiter hasn’t been to our - table in more than 20 minutes. (Eu não estou satisfeito com o serviço. O garçom não aparece em nossa mesa a mais de 20 minutos.)
Recursos adicionais
Text with Audio: How to Complain in English
Video: 5 Useful Phrases to Politely Complain in English
Video: Making a Complaint
Video: Complaining at a Restaurant
Fazer um Pedido Educadamente
(Requesting Information/Asking for Something)
Se você sabe como fazer um pedido educadamente você causará uma melhor impressão aos outros. Ser educado é importante, seja com seus amigos, familiares ou estranhos.
Would you please… ? Você gostaria, por favor...?
Could you please…? Você poderia, por favor...?
Can you please… ? (informal) Você pode, por favor...? (informal)
Example Sentences:
- Would you please wake me up at 7am?( Você gostaria, por favor, de me acordar às 7h?)
- Could you please carry my suitcase? It’s really heavy. (Poderia, por favor, levar a minha mala? É muito pesada.)
- Could you please fill out this form? (Poderia, por favor, preencher este formulário?)
- Would you please bring us two cups of coffee with sugar? (Você poderia, por favor, nos trazer duas xícaras de café com açúcar?)
- Could you please tell me your name again? I seem to have forgotten it. (Você poderia, por favor, me dizer o seu nome novamente? Acho que esqueci.)
- Would you please call Mr. Peterson and tell him I am running late? (Você poderia, por favor, ligar para o Sr. Peterson e avisar que estou atrasado?)
- Can you please give me another drink? (Você pode, por favor, me dar outra bebida?)
-Could you please say that again? (Você poderia, por favor, dizer isso de novo?)
Would you mind… ? (Você se importaria...?)
Example Sentences: (Exemplos de Frases)
-Would you mind closing the door? It’s really loud out there. (Você se importaria em fechar a porta? Tem muito barulho lá fora.)
-Would you mind telling me where you bought this salad? It’s delicious. (Você se importaria em dizer onde você comprou essa salada? É delicioso.)
-Would you mind turning down the music? I can’t hear you. (Você se importaria de baixar a música? Eu não escuto você.)
-Would you mind if I used your phone really quickly? I have to call my grandmother. (Você se importaria de eu usar seu telefone rapidamente? Tenho que ligar para minha avó.)
Recursos adicionais
Video: Making polite requests
Fazendo Perguntas
(Asking Questions)
Há muitas maneiras diferentes de fazer perguntas em Inglês. Abaixo você vai encontrar as palavras interrogativas mais comuns e há muitos recursos para você usar para melhorar a sua capacidade de fazer e responder perguntas.
Most common question words: (A maioria das palavras pergunta comum)
Who…? (Quem...?)
What…? (O Que...?)
Where…? (Onde...?)
When…? (Quando...?)
Why…? (Por que...?)
How…? (Como...?)
How many…? (Quantos...?)
How much…? (Quanto...?)
Is _____? (É _____?)
Are_____? (São_____?)
Do_____?
Did_____?
Example Questions: (Exemplo de Perguntas)
What time is it? (Que horas são?)
Is this yours? (Isto é seu?)
Are you in line? (Você está de acordo?)
How much does this cost? (Quanto isto custa?)
Where is he? (Onde ele está?)
Did you see the movie? (Você viu o filme?)
Recursos adicionais
Video: How to Ask Questions
Video: The easy way to ask questions
Video: Question Formation
Video: How to Understand Native Speakers Questions
Text: How to Form Yes/No Questions in English
Interjeições
(Interjections)
Interjeições são sons que as pessoas fazem que possuam um significado comum. Há um monte de interjeições comuns em Inglês. Você provavelmente já ouviu falar delas e talvez já usou alguma.
Mmmmmmmm!
Expresses: Something tastes good. Is delicious. (Expressa: Algo com gosto bom. Que é delicioso.)
Yeah!
Expresses: Agreement (Expressa: Acordo)
Duh!!
Expresses: When something seems obvious or foolish. (Expressa: Quando alguma coisa parece óbvia ou tola.)
Just Kidding!
Expresses: Used to regret something you just said. Means ‘just tricking’ or joking’. It’s not real. (Expressa: Usado para se arrepender de algo que você acabou de dizer. Significa "de brincadeira” ou “tô brincando”. Não é verdade.)
Shhhhh…!
Expresses: To be quiet. Silence. (Expressa: Para ficar quieto. Silêncio.)
Wow!
Expresses: Surprise (Uau!, Expressa: Surpresa)
Um…
Expresses: Uncertainty or confusion (Expressa: incerteza ou confusão)
Yuck!
Expresses: Disgust. (Eca! Expressa: Nojo.)
Recursos adicionais
Text & Audio: 20 Interjections in English
Video: 10 Interjections Examples in English Conversation
Video: Interjections in English
One Last Thing…
If you enjoyed this book and found it helpful, I would be very grateful if you would leave a short review on Amazon. Your thoughts and support really does make a difference.
If you’d like to leave a review, click on this link. http://englishtonightbooks.com
Thanks again for your support! For more tips, articles, video and activities to help you improve your English please visit my website: English-Tonight.com.
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